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Nahrungsergänzungsmittel 

mit Vitaminen, Mineralstoffen,
Spurenelementen und
Quercetin

160 g

Orthovimin-B
Granulat

mit natürlichem

Orangenaroma

Inhalt: Granulat ℮ 160 g
(40 Portionen)

Orthovimin-B Granulat

NRV (nutrient reference value) Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen.  n/d= nicht definiert

Inhaltsstoffe 

              

pro Tag 

(ca. 4 g)

% NRV

Vitamine 

Vitamin A (Retinol-Equivalente aus beta-Carotin) 800 μg 100 % 

Davon beta-Carotin (Provitamin A) 4.8 mg n/d

Vitamin D (600IE/IU) 15 μg 300 %

Vitamin E gesamt (als D-α-Tocopherol-Equivalente) 18.6 mg 155 %

Vitamin C 120 mg 150 %

Thiamin (Vitamin B1) 3.3 mg 300 %

Riboflavin (Vitamin B2) 4.2 mg 300 %

Niacin (Vitamin B3, Nicotinamid) 16 mg 100 %

Vitamin B6 (Pyridoxal-5`-phosphat) 3.5 mg 250 %

Folsäure (Vitamin B9, L-5-MTHF, Folat) 200 μg 100 %

Vitamin B12 (Methylcobalamin) 7.5 μg 300 %

Biotin (Vitamin B7) 50 μg 100 %

Pantothensäure (Vitamin B5) 18 mg 300 %

Mineralstoffe und Spurenelemente

Magnesium 187.5 mg 50 %

Zink 5.3 mg 53 %

Kupfer 1 mg 100 %

Mangan 2 mg 100 %

Selen 55 μg 100 %

Chrom 100 μg 250 %

Molybdän 50 μg 100 %

Iod 50 μg 33 %

Besondere Inhaltsstoffe

Cholin 80 mg n/d

Quercetin 100 mg n/d

Verzehrempfehlung: 1 mal täglich 4 g (ca. 1 Messlöf-
fel 6.5 ml) in Fruchtsaft, Joghurt oder Wasser einrühren 
und sofort einnehmen. Die angegebene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschrit-
ten werden. Zutaten: (Füllstoff) Guarkernmehl, Magnesiumcarbonat, Kartoffelstärke, 
tri-Magnesiumdicitrat, (Antioxidationsmittel) L-Ascorbinsäure, Cholinchlorid, Quercetin, 
(Trennmittel) E 470 b, (Füllstoff) Calciumcarbonat, natürliches Orangenaroma, Inositol, 
(Emulgator) Gummi Arabicum, Calcium-D-pantothenat, Mangangluconat, (Säuerungsmit-
tel) Zitronensäure, D-alpha-Tocopherol (Vitamin E), Nicotinamid, Zinkcitrat, (Antioxida-
tionsmittel) stark tocopherolhaltige Extrakte, Pyridoxal-5’-phosphat (Vitamin B6), Thiamin 
Hydrochlorid (VitaminB1), beta-Carotin, Riboflavin (Vitamin B2), Kupfersulfat, Cholecalci- 
ferol vegan (Vitamin D3), Chrom-(III)-chlorid, Calcium-L-methylfolat (Folsäure), Natriumse- 
lenit, Natriummolybdat, Kaliumiodid, D-Biotin, Methylcobalamin (Vitamin B12). Wichtiger 

Hinweis: Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung. Für kleine Kinder unerreichbar aufbewahren. Lagerung: 
Vor Wärme und Licht geschützt, trocken und gut verschlossen aufbewahren. Nach dem 
Öffnen rasch konsumieren. Ch.-Nr./L-Nr. und mindestens haltbar bis: siehe Verpack-
ungsboden.

Hergestellt in der Schweiz
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