Sucralose. Mit Zusatz von Ballaststoffen

Tagesration fiir eine gewichtskontrollierende
Ernéhrung

Fir Menschen mit Glutenunvertraglichkeit geeignet

Gebrauchsanweisung: Nehmen Sie anstelle lhrer gewohnten Erndhrung téglich
die Menge einer ganzen Tagesration (3 - 5 Mahlzeiten = 15 Portionen EPD®) ein.
Zubereitung: Pro Portion 19 g (entspricht ca. 1 Messloffel) mit ca. 150 bis 200 ml
Wasser im Schiittelbecher oder Mixer zubereiten. Uber den Tag verteilt nehmen
Sie 15 EPD® Portionen fiir eine ganze Tagesration (285 g) ein. Fir die optimale
Konsistenz das Produkt nach dem Anmischen 2 Minuten quellen lassen.

Zutaten: Magermilchpulver, Sojaprotein, Sojadl Pulver, Kartoffelstarke, Verdi-
ckungsmittel Guarkernmehl, Erdbeerpulver (Erdbeerpiiree, Glucosesirup) (6.4 %),
Stissmolkenpulver, resistente Maisstarke, Kartoffelfaser, nattirliches Aroma, Inulin,
Kaliumcitrat, Sduerungsmittel Zitronensaure, Farbstoff Rote Beete Saftpulver (Rote
Beete Saft, Maltodextrin), Calciumcarbonat, Cholinbitartrat, Trennmittel Silizium-
dioxid, Magnesiumcitrat, Sissungsmittel Sucralose, Speisemeersalz, L-Ascorbin-
saure, Kaliumchlorid, Stissungsmittel Steviolglycoside aus Stevia, Eisenbisglycinat,
Farbstoff Curcuma, Menachinon, Zinkcitrat, Mangangluconat, d-a-Tocopherol,
B-Carotin, Kupferhefe (Hefe, Kupfergluconat), Nicotinamid, Calcium-D-pantothen-
at, Cholecalciferol, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid, Folséu-

EPD®-Frappé Erdbeer
Mit den Stissungsmitteln Steviolglycoside aus Stevia und
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Néhrwertangaben pro Por- proTag '€, Ka““miodat,.Chrom'(!‘
tion (19 g) (2859) I)-Chlorid, Natriumselenit,
Energiewert 66 kcal 990 kcal Natriummo|ybdat, D_Biotin’
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Cyanocobalamin.

z:tvton. 159 259 Wichtiger Hinweis: In einer

gesattigte Fettsauren 029 30g Tagesration sind beim Verzehr

mehrfach ungeséttigte Fettsauren 129 180g gemass Gebrauchsanweisung
Kohlenhydrate 719 10659 alle fiir einen Tag erforderlichen
daz‘:j"c’llﬂer 50 . essenziellen Nahrstoffe in

5d o3 ausreichender taglicher Menge
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B 519 7659 enthalten. Zusétzlich viel ka-
Salz 019g 29g lorienarme Fliissigkeit trinken.
Vitamine _ Ohne den Rat einer Gesund-
Vitamin A (aus B-Carotin) 75ug-RE 1125 pg-RE heitsfachperson nicht Iénger
Vitamin D 14 g 21.0 pg .

. als 8 Wochen oder wiederholt

Vitamin E 1.1mg 165mg % A o
VTR 764 114yg Uber kirzere Zeitraume als 8
Vitamin C 143mg  2145mg Wochen einnehmen. Dieses
Vitamin B1 0.1mg 15mg  Erzeugnis ist ausschliesslich
Vitamin B2 03mg 45mg - fiir gesunde Ubergewichtige
Niacin 2.1mg 315mg e

itami oder fettleibige Erwachsene
Vitamin B6 0.2 mg 30mg . LI .

Folat 459 g-EFA 6885 ug-EFA  Destimmt, die ihr Gewicht
Vitamin B12 06 ug 90ug verringern méchten.

Biotin 4619 690ug Dieses Erzeugnis sollte von
Pa_ntothensaure 0.9 mg 13.5mg Schwangeren, Stillenden,

Mineralstoffe

Kalium 24mg  3210mg Jugendlichen oder Personen

Chlorid 95mg 1425mg Mit Gesundheitsbeschwerden
Calcium 152mg  2280mg hicht ohne den Rat einer Ge-
Phosphor 732mg 108 mg sundheitsfachperson verzehrt
Magnesmm 154 mg 231mg  \warden.

e e me }Eg me 1 EPD Portion sind 19 g (ent-
Kupfer 02mg 30mg SPricht ca. T Messloffel).
Mangan 03mg 45mg Lagerung: Vor Warme und
Natrium 767mg  11505mg  Licht geschiitzt, trocken, kihl
geh'e” Zg Hg 61003 49 und gut verschlossen aufbe-
M;“;’g'dan es Eg 975 ﬂg wahren. Nach dem Offnen

lod 15019 2259 rasch konsumieren.

Sonstige Stoffe Ch.-Nr./L-Nr. und mindestens
Cholin 433 mg 650mg haltbar bis: siehe Verpackungs-
Linolsdure ) 0749 Mg boden.

Alpha-Linolensaure 0119 1659
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